
จดหมายขา่วไตรมาสท่ี 3 พ.ศ. 2567

สวัสด ีสมาชกิวัดซานฟรานทกุท่าน
ฤดกูาลเขา้พรรษากําลังจะสิน้สุดลงแล้ว  งานบุญทอดกฐนิสามัคคีประจําปขีองวัดซานฟรานใกล้จะมาถึงอีกคร้ัง  
ขอเชิญทุกท่านรว่มติดตามขา่วสารกิจกรรมต่างๆ ของวัดได้ในจดหมายขา่วน้ี



ขอเชญิทกุท่านเป็นสว่นหนึ่งในการสร้างบุญอันยิง่ใหญ ่ในการ

บูรณะซอ่มแซมพระประธานของวัดซานฟราน ปัจจัยจากการทํา

บุญของท่านจะนาํไปสนับสนนุค่าวัสดอุุปกรณจํ์าเป็นในการขัดส ี

ลงสีรองพ้ืน สีทอง สีเคลือบ สําหรบัการซอ่มแซมพระประธาน

รวมไปถึงไมแ้ละวัสดอ่ืุนๆ ในการสร้างฐานพระประธาน  ฐาน

หลวงพอ่ทลู และอาสนะสําหรับภิกษุสงฆแ์ละแมช่ี

ในอดีตชาติของนางวิสาขา ก่อนท่ีนางจะได้มาเป็นอุบาสิกาผูเ้ป็น

เลิศในการถวายทานในสมยัพระโคตมพุทธเจ้า นางเกิดในตระกลู

โครงการบุญวัดซานฟราน



รว่มบุญจากประเทศไทย

ผา่นปุ่มบริจาค YouTube donation โดยไมเ่สียค่าธรรมเนียม 

กรุณาสง่สลิปการบริจาคผา่น LINE Official @watsanfran

รว่มบุญจากสหรฐัอเมรกิา
Venmo | PayPal | DonorBox | Zelle (watsanfran@yahoo.com)

ท่ีมั่งค่ังร�ารวย ในสมยันั้นพทุธศาสนากําลังเสื่อมโทรมลง เมื่อนางเหน็

พระพทุธรูปองค์ใหญช่าํรุดผุพัง นางจึงเกิดความศรทัธาอยา่งแรงกล้า

ท่ีจะบูรณะพระพุทธรูปนั้นใหก้ลับมางดงามสมบูรณดั์งเดิม บุญกศุล

จากกรรมดีท่ีนางได้กระทําในคร้ังนั้นสง่ผลใหน้างเป็นผูม้ทีรพัยม์าก 

ในภพชาติต่อๆ มา ขอเชญิชวนผู้มจิีตศรทัธาทกุท่านดําเนนิตามนาง

วิสาขาในการสร้างบุญอันยิง่ใหญ ่และหวังว่าบุญกศุลท่ีท่านได้ทําจะ

นาํไปสูผ่ลกรรมดังเชน่นางวิสาขา

ทางวัดจะทําการอัปเดตความคืบหนา้ของโครงการเป็นระยะๆ และขอ

อนโุมทนากับทกุท่านมา ณ ท่ีนี้

โครงการบุญวัดซานฟราน

https://www.youtube.com/watch?v=zQeaRD-7xd0&ab_channel=watsanfran
https://account.venmo.com/u/watsanfran
https://www.paypal.com/us/fundraiser/charity/1902037
https://donorbox.org/watsanfran


รว่มบุญจัดพมิพห์นังสอื 
Q&A with Mae Yo 
เพื่อดํารงรกัษา ถ่ายทอดปญัญา และความเข้าใจทางธรรมของ

แมช่โียใหค้งอยู ่วัดซานฟรานได้นาํเสนอวิดีโอ Q&A with 

Mae Yo (ถาม-ตอบกับแมโ่ย) บนชอ่งยูทูบกว่า 150 วิดีโอ ซึ่ง

วิดีโอเหล่าน้ีเป็นขุมทรัพยแ์หง่ธรรมอันล�าค่า ท่ีใหคํ้าตอบทาง

พทุธศาสนาในเชงิปฏิบติั อันมีประโยชน์อยา่งยิง่ต่อนกัปฏิบติั

และฆราวาส

วัดซานฟรานได้นําวิดีโอดังกล่าวมาถอดเทปและกําลังจัดพิมพ์

ในรูปแบบหนงัสอืชุด จํานวน 3 เล่ม เนื่องในโอกาสอันดีนี้ ขอ

เชญิญาติธรรมทกุท่านรว่มทําบุญสมทบทุนค่าจัดพิมพห์นงัสือ 

Q&A with Mae Yo (ถาม-ตอบกับแมโ่ย) และหากท่านต้องการ

จองหนงัสอืล่วงหน้า กรุณาแจ้งความประสงค์กับทางวัด

เพื่อแสดงมทิุตาจิตเนื่องในวันคล้ายวันเกิดแมช่โีย  ศรญัญา เทียนเงิน 

ในวันท่ี 26 สงิหาคมของทกุปี เหล่าศษิยานุศษิยไ์ด้รว่มทําบุญถวาย

โครงการบุญวัดซานฟราน

รว่มบุญวันคล้ายวันเกิด

ปจัจัยแด่แมช่โีย โดยในแต่ละปแีมช่โียจะนําปัจจัยท่ีได้รบั

ไปสนบัสนนุโครงการบุญตามท่ีท่านเหน็เหมาะสม  ซึ่งในปี

นีย้อดปจัจัยจากผูมี้จิตศรทัธาในสหรฐัอเมรกิาและประเทศ

ไทย รวมท้ังหมดเปน็จํานวน $17,018 ท้ังน้ีแมช่โียได้มอบ

ปจัจัยจากการบริจาคจํานวน $10,221 ใหกั้บวัดดอยผาสม้ 

อําเภอสะเมงิ จังหวัดเชยีงใหม ่เพ่ือนาํไปจัดซื้อรถยนต์

มอืสอง โดยมจุีดประสงค์ในการขบัรถรับ-สง่พระสงฆข์ึ้นลง

ดอยเพื่อไปรับบณิฑบาต รวมไปถึงการใชง้านประจําวัน

ต่างๆ สว่นปจัจัยท่ีเหลือจํานวน $6,797 จะนําไปสนับสนนุ

เงินเดือนของทีมงานแอนเิมชั่นในสหรัฐอเมรกิา 

ขออนโุมทนากับทกุท่านท่ีรว่มทําบุญมา ณ ท่ีน้ี

รว่มบุญจากประเทศไทย

ชื่อบญัช:ี มลูนธิิ WSF สะพานบุญ I เลขท่ีบญัช:ี 299 917 6606 

ธนาคารกรุงศรีอยุธยา I สง่สลิปท่ี LINE: @wsfsaphanboon 

ระบุ: รว่มพิมพ์หนงัสือและปฏิทิน
รว่มบุญจากสหรฐัอเมรกิา
Venmo | PayPal | DonorBox | Zelle (watsanfran@yahoo.com)

https://account.venmo.com/u/watsanfran
https://www.paypal.com/us/fundraiser/charity/1902037
https://donorbox.org/watsanfran


ในทกุๆ ป ีทางวัดซานฟรานจะจัดพิมพ์ปฏิทินสีประกอบภาพ 

ซึ่งมข้ีอคิดคําสอนจากหลวงพอ่ทลู ขิปปปัญโญ โดยทางวัดจะ

ทําการแจกจ่ายให้กับญาติธรรมในประเทศไทยและในสหรฐั

อเมริกาโดยไมคิ่ดมลูค่า หากท่านสนใจรว่มบุญจัดพมิพป์ฏิทินปี 

2568 ท่านสามารถทําบุญผา่นชอ่งทางด้านล่าง ปัจจัยทําบุญ

จํานวน $20 สามารถสนบัสนุนค่าใชจ่้ายในการจัดพมิพป์ฏิทิน

ได้เปน็จํานวน 5 เล่ม

รว่มบุญรายเดือนเพื่อสนับสนุน
ค่าใชจ่้ายของวัด
ปจัจัยจากการทําบุญของทกุท่านเปน็ชอ่งทางเดียวท่ีชว่ยสนบัสนนุ

ใหวั้ดซานฟรานดํารงอยู ่และสามารถทําภารกิจในการเผยแผ่

พระพทุธศาสนาในแนวทางของหลวงพอ่ทลู ขิปปปญัโญได้

อยา่งเต็มท่ี ท่านสามารถรว่มสรา้งบุญกศุลท่ียิง่ใหญแ่ละยั่งยนื

ในการสนบัสนนุวัด ด้วยการรว่มทําบุญรายเดือน โดยการต้ังค่า

บรจิาครายเดือนเป็นระบบอัตโนมติั

เงินบรจิาครายเดือนของท่านจะนาํไปสนบัสนนุค่าใชจ่้ายท่ี

จําเปน็ ได้แก่ ค่าผอ่นอาคาร ค่าซอ่มแซมบาํรุงรกัษาวัด 

ค่าดําเนนิการในแต่ละวัน ค่าสาธารณูปโภค ค่าอาหาร 

ค่าประกันสขุภาพของพระและแมช่ ีรวมถึงค่าใชจ่้ายท่ัวไป

อ่ืนๆ ของวัด

ท่านสามารถเขา้ไปต้ังค่าบรจิาครายเดือนผา่น DonorBox ได้ท่ี 

https://donorbox.org/watsanfran

หลายบรษัิทมนีโยบายแมชเงินบรจิาคเมื่อพนกังานสนบัสนนุองค์กร

การกศุลต่างๆ โดยทางบรษัิทจะรว่มบริจาคเงินสนับสนุนเท่ากับ

จํานวนเงินท่ีพนกังานได้บริจาคไป เพื่อเปน็การเพิม่มูลค่าและมี

สว่นรว่มในการสนบัสนนุโครงการท่ีพนกังานใหค้วามสาํคัญ ซึ่ง

วิธีนี้เปน็การเพิม่ยอดเงินบรจิาคได้อยา่งดีเยี่ยม  ท่านสามารถเขา้

ดรูายชื่อบริษัทท่ีเขา้รว่มโครงการได้จากลิงก์น้ี   

https://doublethedonation.com/list-matching-gifts-

companies/.

หากบริษัทท่ีท่านทํางานอยูม่โีครงการแมชเงินบรจิาค กรุณา

ติดต่อสอบถามขอ้มลูเพิม่เติมได้ท่ี watsanfran@yahoo.com

โครงการบุญวัดซานฟราน

โครงการแมชเงินบรจิาค

รว่มบุญจากสหรฐัอเมรกิา
Venmo | PayPal | DonorBox | Zelle (watsanfran@yahoo.com)

รว่มบุญจากประเทศไทย

ชื่อบญัช:ี มลูนธิิ WSF สะพานบุญ I เลขท่ีบญัช:ี 299 917 6606 

ธนาคารกรุงศรีอยุธยา I สง่สลิปท่ี LINE: @wsfsaphanboon 

ระบุ: รว่มพิมพ์หนงัสือและปฏิทิน

https://www.paypal.com/us/fundraiser/charity/1902037
https://donorbox.org/watsanfran
https://account.venmo.com/u/watsanfran


กิจกรรมถือศลีแปด
เมื่อท่านเข้ารว่มถือศลี ท่านจะได้ทําพิธรัีบศลีแปดจากพระ

สงฆ์ จากนั้นในแต่ละวันเร่ิมต้นด้วยการสวดมนต์ทําวัตรเชา้ 

ถวายภัตตาหาร ฟังพระธรรมเทศนา ศึกษาธรรมะจากสื่อ

ต่างๆ และรว่มสวดมนต์ทําวัตรเยน็ หากผู้เขา้รว่มถือศลีมี

คําถาม หรือขอ้สงสัยเก่ียวกับการปฏิบติั พระสงฆแ์ละแมช่ี

ยนิดีท่ีจะตอบคําถาม และให้คําแนะนาํกับทุกท่าน ผูเ้ขา้

รว่มถือศลีผู้ชายสามารถค้างคืนได้ท่ีวัด ผูห้ญงิสามารถ

ค้างคืนได้ท่ีศูนยป์ฏิบติัธรรมอกาลิโก

ท่านสามารถลงทะเบยีนโดยไมเ่สียค่าใชจ่้ายได้แล้ววันน้ี

โทร (415) 753-0857 อีเมล watsanfran@yahoo.com

วันออกพรรษา

เน่ืองในวันออกพรรษา ขอเชญิพุทธศาสนกิชนรว่ม

ตักบาตรเทโวเพื่อสืบสานประเพณีท่ีดีงาม ในวันพฤหสับดี

ท่ี 17 ตลุาคม 2567 ณ วัดซานฟรานธมัมาราม เวลา 

10.30 น. เพ่ือนอ้มราํลึกถึงวันท่ีองค์สมเด็จพระสมัมา

สมัพทุธเจ้าเสด็จกลับมายังโลกมนษุย์ หลังจากท่ีได้ทรง

แสดงพระอภิธรรมโปรดพระมารดา และเหล่าเทพยดา

บนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ในพรรษาท่ีเจ็ด 

กําหนดการ

10.30 น. ตักบาตรเทโว

11.00 น. ถวายภัตตาหารเพล

11.15 น. พระธรรมเทศนาโดย 

  พระครูปลัด อาโนลด์ อานันทปัญโญ

12.00 น. ถวายสังฆทาน

สาํหรบัท่านท่ีไมส่ามารถมารว่มงานในวันพฤหสับดีได้ 

ทางวัดจะจัดใหม้กีารตักบาตรอีกครั้งในวันอาทิตยท่ี์ 

20 ตลุาคม เวลา 10.30 น.

ขอเชญิรว่มกิจกรรมสาํคัญ

ขอเชญิรว่มถือศลีแปด
18-20 ตุลาคม, 8-10 พฤศจิกายน, 27 ธันวาคม - 1 มกราคม



ขอเชญิรว่มกิจกรรมสาํคัญ

ขอเชญิผูม้จิีตศรทัธารว่มงานพธิทีอดกฐนิ และเปน็เจ้าภาพกฐินสามคัคี

วัดซานฟรานธมัมารามประจําปี พ.ศ. 2567 ซึ่งจะจัดขึ้นในวันอาทิตย์ท่ี 

27 ตลุาคม ณ Hall of Flowers (9th Ave & Lincoln Way)

 ใน Golden Gate Park เวลา 10:00 น.-14:30 น. 

ปจัจัยจากการทําบุญทอดกฐินในปนีี้จะนาํไปสนบัสนุนค่าใชจ่้ายดังต่อไปนี้ 

ผอ่นชําระหนี้อาคารอกาลิโก (อาคารท่ีพกัของแมช่แีละนกัปฏิบติัธรรมหญิง) 

ซึ่งมยีอดคงเหลือจํานวน $1,684,171.08 ค่าดําเนนิการต่างๆ ของวัด 

ค่าเดินทางของพระสงฆ ์ค่าประกันสขุภาพ ค่าใชจ่้ายในโครงการแอนเิมช่ัน

พทุธศาสนา และค่าดําเนนิการของโรงเรยีนวัดซานฟราน

วันอาทิตยท่ี์ 27 ตุลาคม

10:00 น.     ตักบาตรพระสงฆ์

10:30 น.     ถวายภัตตาหารเพล

12:00 น.     ถวายสังฆทาน

12:30 น.     พิธีถวายผ้ากฐิน

14:30 น.     การแสดงจากนักเรยีน

        โรงเรียนวัดซานฟราน

รว่มบุญจากประเทศไทย

ผา่นปุ่มบริจาค YouTube donation 

โดยไมเ่สยีค่าธรรมเนยีม 

สง่สลิปท่ี LINE: @watsanfran

ระบุ: กฐนิวัดซานฟราน 2567

รว่มบุญจากสหรฐัอเมรกิา
Venmo | PayPal | DonorBox | 

Zelle (watsanfran@yahoo.com)

เจ้าภาพกฐนิสามัคคี

กองละ $1,000

กรรมการกองละ $100

สาํหรบัเจ้าภาพกฐนิในปีนี้ 

ท่านจะได้รับกระเปา๋ Tote 

วัดซานฟราน รุน่ limited edition

https://account.venmo.com/u/watsanfran
https://www.paypal.com/us/fundraiser/charity/1902037
https://donorbox.org/watsanfran
https://linevoom.line.me/user/_dRpS-EjAFG75cwM0fTowMeTlARtFXj8ik2VOY1M?utm_medium=osx&utm_source=desktop&utm_campaign=OA_Profile
https://www.facebook.com/watsanfran
https://www.youtube.com/watch?v=NEUNuIlQDHU&ab_channel=watsanfran
mailto:watsanfran@yahoo.com


พธิมีอบสมัฤทธบิตัรโรงเรยีนวัดซานฟรานได้จัดขึ้นในวันเสารท่ี์ 

10 สงิหาคม 2567 ท่ีผา่นมา ณ Hall of Flowers งานพิธีประสบ

ความสาํเร็จเปน็อยา่งสูง และเสรจ็สิน้ลงอยา่งนา่ประทับใจ พอ่แม่

ผูป้กครองจํานวนมากมาให้กําลังใจลกูหลาน และรว่มพิธีมอบ

สมัฤทธบิตัร

ยิง่ไปกว่านั้น ยงัมกีารมอบเกียรติบตัรรางวัลพเิศษใหแ้ก่นักเรียนท่ีมี

คณุสมบัติโดดเด่นในด้านต่างๆ 

ไฮไลต์ของงานคือ การแสดงดนตรไีทย นาฏศลิป์ และละครชาดกของ

นกัเรยีนโรงเรียนวัดซานฟราน บรรยากาศในงานเต็มไปด้วยความ

สนกุสนานและรอยยิม้ นักเรยีนทุกคนทุ่มเทอยา่งเต็มท่ีในการแสดง

และนี่คือภาพบรรยากาศจากวันงานพธิมีอบสมัฤทธบิตัร

ในขณะน้ีจํานวนนกัเรยีนเต็มแล้ว หากท่านต้องการสง่บุตรหลานมา

เรยีน ใหอี้เมลมาท่ี watsanfranschool@gmail.com เพ่ือสํารอง

ท่ีนั่งในปกีารศกึษาต่อไป

พธิมีอบสมัฤทธิบตัรโรงเรยีนวัดซานฟราน



เมื่อภาคเรียนฤดรู้อนสิน้สุดลง ก็ถึงเวลาท่ีพวกเราต้องกล่าวคําอําลา

ครูอาสาท่ีต้องเดินทางกลับเมืองไทย ขอขอบคณุครูอู๋ (นายไวกณูฐ ์

มาลัย) ครูรัตน ์(นายศิรัตน ์บนัลือพงศ์พันธุ)์ ครูอาสาจากโครงการ

สอนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยในต่างประเทศ คณะครุศาสตร ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีทุ่มเทแรงกายแรงใจอยา่งเต็มท่ีในการ

ถ่ายทอดความรู้ทางด้านภาษาไทย ดนตรีไทย และวัฒนธรรมไทยให้

กับนกัเรยีนไทยในต่างแดน พวกเราทกุคนหวังว่าคณุครูท้ังสองจะเดิน

ทางอยา่งปลอดภัย ประสบความสําเร็จในทกุๆ ด้าน เราจะจดจํา

ความทรงจําท่ีดีนี้ไว้ในใจเสมอ

ขอขอบคุณครูอาสาท้องถ่ิน ครูใหม ่(น.ส. มลฤดี บุญชู) และขอบคณุ

คณุครูทกุท่านอีกครั้ง ท่ีทําให้ภาคการศกึษาฤดรูอ้นประสบความสาํเร็จ

เปน็อยา่งมาก

ยนิดีต้อนรบัคณุครูใหมส่องท่านท่ีอาสามาสอนให้กับโรงเรยีน

วัดซานฟรานในปนีี้ ครูญา (น.ส. อรัญญา ยนืยง) และครูน�าขงิ 

(น.ส. จุฑามาศ ภิรมย์เลิศ) คณุครูท้ังสองได้เดินทางมาถึงซานฟราน

ซสิโกแล้ว และเราทกุคนต่างต่ืนเต้นกับภาคเรียน Fall ท่ีกําลังมาถึง

ขอบคุณครูอาสา

ภาคการศึกษา Fall ’24 ของโรงเรียนวัดซานฟรานปิดรบัสมัคร และได้

เปดิเรียนเป็นท่ีเรียบรอ้ยแล้ว

สว่นการลงทะเบยีนเรียนสําหรับภาคการศกึษา Spring ’25 ก็ได้ปิด

รับสมคัรแล้วเชน่กัน เนื่องจากทางโรงเรียนได้รับสมคัรนักเรยีนครบ

ตามจํานวนสูงสุดแล้ว

หากท่านสนใจท่ีจะสํารองท่ีนั่งในปกีารศึกษาถัดไปกรุณาติดต่อ 

watsanfranschool@gmail.com 

อัปเดตขา่วสารโรงเรยีนวัดซานฟราน

ครูอู๋ ครูรตัน์

ครูใหม่

ครูน�าขงิครูญา



ติดตามขา่วสาร
วัดซานฟราน

ติดต่อวัดซานฟราน
โทร: (415) 753-0857
อีเมล: watsanfran@yahoo.com
ท่ีอยู:่ 2645 Lincoln Way 
San Francisco, CA 94122

@watsanfran
watsanfran.org 

“ปญัญา แปลว่า ความฉลาด หรอืกศุโลบายท่ีว่ากศุลนั้นเอง 
  กศุล คือ ตัวปญัญา คือความฉลาด 

  ถ้าคนมีความฉลาดแล้วจะทําบุญได้อยา่งง่ายดาย จะตักบาตร หรอืรกัษาศีล
  ก็ทําได้ จะทํางานทางโลกก็เหมอืนกัน ทําได้ ถ้าคนมคีวามฉลาดจะเปน็อยา่งนั้น” 

ล้ิมรสธรรม 23A
พระอาจารย์ทลู ขปิปปญัโญ

https://www.youtube.com/watch?v=zQeaRD-7xd0&ab_channel=watsanfran
https://www.google.com/maps/place/San+Fran+Dhammaram+Temple/@37.7650005,-122.4866349,15z/data=!4m6!3m5!1s0x80858776b40af65d:0x5fa0b86cb76f18da!8m2!3d37.7647437!4d-122.4866167!16s%2Fm%2F04cxv2m?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://watsanfran.org/
https://linevoom.line.me/user/_dRpS-EjAFG75cwM0fTowMeTlARtFXj8ik2VOY1M?utm_medium=osx&utm_source=desktop&utm_campaign=OA_Profile
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Fwatsanfran
https://www.instagram.com/watsanfran/
https://www.youtube.com/@watsanfran
https://www.facebook.com/watsanfran



